CROSS1200 G875 - EAN: 8431284817114

Lassen sich in ein anderes Trainingsniveau entfithren mit dem Widerstand per Luft . Der Ellipsentrainer HIIT wird dabei zu
Ihrem persdnlichen Trainer.
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Indikationen:

Zeit, Geschwindigkeit / RPM, Entfer-
nung, watts / Kalorien, Puls

(&) Maximales Kdrpergewicht:
150Kg
Gewicht: 95Kg

Ausmal: 158cm x 67cm x
175cm

Schrittlange: 53cm
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2-FACH LEISTUNGSSTARKER LCU M6 CROSSHIIT
WIDERSTANDSSYSTEM A+M2  VENTILATOR INTEGRIERT . -
Garantie fir leicht- Trainingscomputer
Luft + Magnetisch. Der Reguliert die Temepratur gewerbliche Nutzung. Halt ausgestattet mit den HIIT
realistischste Widerstand fur lhres Korpers wahrend Sie Trainingssitzungen von Trainingsplanen. Das System
anspruchsolles Training. trainieren. tiber 20 Stunden pro Woche beinhaltet eine Farbskala,
problemlos stand. die lhnen helfen wird, lhre

Trainings zu optimieren.

www.bhfitness.com




‘" WAHLEN SIE IHR MODELL

Spezifikationen

Anwendungs-Frequenz

v

Semiprofessionell

Maximales Korpergewicht des Benutzer 150Kg
Bremssystem A+M2
Schritt (lange) 53cm
Abstand zwischen den Pedalen 15cm
Monitor M6 CrossHIIT
SRV Ja
Pulsmessung durch Kontakt am Lenker Ja
Flaschentrager Nein
Transportrader Ja
Léinge 158cm
Breite 67cm
Héhe 175cm
Gewicht 95Kg
Schwungmassensystem A+ M?
Programme

Vordefinierte Programme (Prg) 12 + HIT
Intensitatsstufen 24
Zufallsprogramm (RP) Ja
Personalisierbare Profile (uPrg) Ja
Fitnesstest (FT) Ja
Herzrythmus-Programm (HRC) 4
Erholungsprogramm (RT) Nein
Korperfettest (BF) Nein
Monitor

Monitor Backlit LCD + HIIT
Trainingscomputer mit HIT Unterhaltungsprogramm Ja
Universal Halterung mit Smartphone oder Tablet Ja
Telemetrischer Puls Ja
Bluetooth Puls Fakultativ
iConcept Fakultativ
Ey] Anmerkungen
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