
Weight Bench
Weight Bench G312

Die G312 Multipositionsbank wurde entwickelt, um eine vielseitige und effiziente Plattform für Ihr Training 
zu bieten. Egal, ob Sie Gewichtheben, Langhanteltraining oder Bauchmuskeltraining machen, diese Bank 
bietet Ihnen die Stabilität und den Komfort, den Sie brauchen, um Ihre Leistung zu maximieren.
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Máx. Benutzergewicht: 140kg 
Gewicht: 22kg 
Abmessungen: 141 x 59 x 
129cm
Máx. last:360kg

P.V.P.

BEFESTIGUNG FÜR DIE 
BEINE

Diese Halterungen bieten 
zusätzliche Stabilität für 
das Hanteltraining oder 
sogar für das Training der 
Bauchmuskulatur.

ÜBERGRÖSSERTER SITZ

Der Sitz bietet ausreichend 
Platz, um Benutzer 
unterschiedlicher Größen 
bequem aufzunehmen und 
gewährleistet eine stabile 
Position während der 
gesamten Übung.

LEICHT EINSTELLBAR

Das Verstellsystem der 
Rückenlehne ermöglicht es 
dir, Änderungen leicht 
vorzunehmen.

NEIGUNGSGRADE

Ermöglicht das Einstellen der 
Rückenlehne in verschiedenen 
Positionen für das Training 
verschiedener Muskelgruppen.




