
Adjustable weight bench
Adjustable weight bench G322

Die Rückenlehne lässt sich in mehreren Positionen verstellen, einschließlich einer Liegeoption, die Ihr 
Trainingsprogramm vielseitig macht. Mit der Möglichkeit, den Sitz sowohl horizontal als auch vertikal zu 
verstellen, bietet diese Bank außergewöhnliche Verstellmöglichkeiten. Es umfasst zwei Rollen, die von der Bank 
entfernt werden können.
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Máx. Benutzergewicht: 140kg 
Gewicht: 33kg  
Abmessungen:180 x 61 

x 132cm
 Máx. last: 360kg

P.V.P.

GRAD DER EINGLIEDERUNG

Optische Markierungen, die 
die Neigung oder Neigung 
der Rückenlehne der 
Sitzbank anzeigen.

VERSTELLBARE 
SITZNEIGUNG

Stellt die Sitzanordnung ein. 
Stellt die Liegeposition und 
die horizontale Position des 
Sitzes ein. 

HORIZONTAL 
VERSTELLBARER SITZ

Der Sitz kann horizontal 
verstellt werden, was in 
Verbindung mit den 
abnehmbaren Rollen noch 
mehr Möglichkeiten bietet.

VIELSEITIGKEIT

Die verschiedenen 
Einstellungen, die mit den 
beiden ebenfalls verstellbaren 
Rollen verbunden sind, 
ermöglichen die Durchführung 
zahlreicher Übungen.




