
KONTAKTIMPULSMESSUNG

Es verwendet in den Lenker 
integrierte 
Berührungssensoren, um 
die Herzfrequenz während 
der körperlichen Aktivität 
in Echtzeit genau zu 
messen.

RHONE SERIES
Rhone H1205

Der Heimtrainer Rhone H1205 bietet 32 Intensitätsstufen und 3 voreingestellte Programme für verschiedene Trainingsarten. 
Darüber hinaus können Sie den Widerstand dank der integrierten Schaltung direkt am Lenker einstellen. Außerdem verfügt 
er über eine Bluetooth-FTMS-Konnektivität, die die Interaktion mit Trainings-Apps wie Zwift oder Kinomap erleichtert und 
ein intensiveres und persönlicheres Trainingserlebnis ermöglicht.
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Maßnahmen:

Zeit, RPM, Distanz, Watt, 
Geschwindigkeit, Kalorien, 
Pulsfrequenz

P.V.P.

Max. Benutzergewicht: 120Kg   
Gewicht: 39Kg
Abmessungen: 115 x 80 x 136cm 
Schwungrad: 8Kg

LICHT JE NACH 
WIDERSTAND

Das Rhone verfügt über 
einen LED-Ring, der je 
nach Widerstand der 
Übung die Farbe 
wechselt.

BLUETOOTH FTMS

Bringen Sie Ihr Training 
auf die nächste Stufe, 
indem Sie Ihr Fahrrad mit 
Fitness-Apps wie Zwift 
oder Kinomap verbinden. 

ÄNDERUNGEN DES 
LENKERWIDERSTANDS

Ermöglicht es dem Benutzer, 
den Widerstand über den 
Lenker zu verändern. Sie 
sind praktisch, wenn es um 
das Training geht.



Spezifikationen Rhone H1205
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Pantalla Dreifarbig beleuchtetes LCD

Universal Halterung mit Smartphone oder Tablet Ja

Telemetrischer Puls Ja, optionaler Brustgurt

Bluetooth-Puls Ja, optionaler Brustgurt

iConcept Ja

WÄHLEN SIE IHR MODELL

www.bhfitness.com

Anmerkungen

Anwendungs-Frequenz

Maximales Körpergewicht des Benutzer

Bremssystem

Schwunggewicht

SRV

Pulsmessung durch Kontakt am Lenker

Ventilator

Sitzeinstellung

Verstellbarer Lenker

Flaschenträger

Transporträder

Länge

Breite

Höhe

Gewicht

Offener Rahmen / Einfacher Zugang

Atmungsfähige Rückenlehne

Lendenstütze

XXL Sitz

Verstärkte Pedale

Multifunktions-Lenker

Selbstgeneriert
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Programme

Vordefinierte Programme (Prg)

Intensitätsstufen

Zufallsprogramm (RP)

Personalisierbare Profile (uprg)

Fitnesstest (FT)

Herzrythmus-Programm (HRC)

Erholungsprogramm (RT)

Körperfettest (BF)




