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Ein Liegerad, das hervorragenden Komfort und Sicherheit wahrend des Trainings gewadhrleistet, jetzt ausgestattet mit dem
neuen i.Concept 3.0-System mit FTMS-Technologie. Die ergonomische Riickenlehne und die seitlichen Griffe sorgen fir eine
optimale Kérperhaltung, wahrend das magnetische Widerstandssystem eine sanfte Tretbewegung erzeugt - ideal fir
Rehabilitationsiibungen.

Heimtrainer

Monitor

Indikationen:

Zeit, Geschwindigkeit / RPM, Entfer-
nung, watts / Kalorien, Puls

@ Maximales Kdrpergewicht:
180Kg

Gewicht: 53Kg

AusmaR: 167cm x 68cm x
130cm

Schwunggewicht: 12Kg

OFFENER RAHMEN KONSTANTE I.CONCEPT 3.0 FTMS LANGENVERSTELLBARE

Mit sehr leichtem Zutritt LENDENWIRBELSTUTZE Es verfligt Gber das neue KURBELN (OPTIONAL)

auf das Gerat. Ideal fir die Atmungsaktive Rickenlehne Konnektivitatssystem mit Die Lange des Pleuels kann in

Rehabilitation. mit Lendenwirbelstitze FTMS-Protokoll, das eine 13 Positionen (von 0 bis 12)
fur Komfort und Sicherheit bessere Kompatibilitat mit den  mit einer Abweichung von 1 cm
fr Personen mir bekanntesten Fitness-Apps wie  pro Position eingestellt werden.
Riickenproblemen. Zwift oder Kinomap und vielen  Gesamtverstellbereich 12 cm.

anderen ermoglicht.

www.bhfitness.com




‘" WAHLEN SIE IHR MODELL

Spezifikationen

Anwendungs-Frequenz

v

Semiprofessionell

Maximales Korpergewicht des Benutzer 180Kg
Bremssystem Magnetisc
Schwunggewicht 'Ijkg
SRV Ja
Pulsmessung durch Kontakt am Lenker Ja
Ventilator Nein
Sitzeinstellung Horizontale
Verstellbarer Lenker Nein
Flaschentrager Ja
Transportrader Rader
Léinge 167cm
Breite 68cm
Héhe 130cm
Gewicht 53Kg
Offener Rahmen / Einfacher Zugang Ja
Atmungsfihige Riickenlehne Nein
Lendenstiitze Ja
XXL Sitz Ja
Verstérkte Pedale Nein
Multifunktions-Lenker Nein
Selbstgeneriert Nein
Monitor M6

Einstellbare pleuelstangen (Optional)

Ja, einstellbar. 13 Positionen, mit 1 cm Abweichung.

Programme

Vordefinierte Programme (Prg) 12
Intensitatsstufen 24
Zufallsprogramm (RP) Ja
Personalisierbare Profile (uprg) Ja
Fitnesstest (FT) Ja
Herzrythmus-Programm (HRC) 4
Erholungsprogramm (RT) Ja
Korperfettest (BF) Nein
Monitor

Monitor LCD-monitor
Trainingscomputer mit HIT Unterhaltungsprogramm Nein
Universal Halterung mit Smartphone oder Tablet Ja
Telemetrischer Puls Ja

Bluetooth Puls

Ja, Fakultativ

iConcept

Ja

Df Anmerkungen

www.bhfitness.com






